
AGOSTO 2026

CLUB DE PERSONAS MAYORES

Para mas información sobre el Club de Personas Mayores favor de comunicarse con Thomas Fuller, Coordinador del 
Club de Personas Mayores, Depto. De Bienestar Familiar, tfuller@thelaa.org o 404-638-1813. El club se reune en nuestra 

oficina de Atlanta.

 
VIERNES 7 DE AGOSTO

10:00 a.m.-10:45 a.m. Hora de cafecito
10:45 a.m. – 12:45 p.m. Juegos de bingo/ dominó
12:45 p.m. – 1:00 p.m. Clase de ejercicios con Maria Earl

VIERNES 14 DE AGOSTO

10:00 a.m.-10:45 a.m. Hora de cafecito
10:45 a.m. – 11:45 a.m. Actividad cognitiva y de socialización (Andrea Avila)
11:45 a.m. – 12:45 p.m. Juegos de bingo/ dominó
12:45 p.m. – 1:00 p.m. Clase de ejercicios con Maria Earl

VIERNES 21 DE AGOSTO

10:00 a.m.-10:45 a.m. Hora de cafecito
10:45am-11:45 a.m. Plática educativa sobre “Navigando el sistema de salud” (Aurora Santana-Latino Community Fund)
11:45 a.m. – 12:45 p.m. Juegos de bingo/ dominó
12:45 p.m. – 1:00 p.m. Clase de ejercicios con Maria Earl

VIERNES 28 DE AGOSTO
10:00 a.m.-10:45 a.m. Hora de cafecito
10:45 a.m. – 12:45 p.m. Visita de los estudiantes de la Escuela Lovett al club (actividades de conversaciones y 
cultura)/Clase de Artes Manuales (Ximena Patino) y celebrar los cumpleaños de agosto
12:45 p.m. – 1:00 p.m. Clase de ejercicios con Maria Earl

 

mailto:tfuller@thelaa.org

